Spielraum
Entwicklungsbegleitung nach dem Konzept von Emmi Pikler fiir Kinder zwischen 6 Monaten und 2
Jahren

Der Spielraum ist eine Entwicklungsbegleitung nach dem Konzept von Emmi Pikler und besteht
aus zwei Teilen. Im ersten Teil, der Kinderzeit, kommen die Eltern/ein Elternteil mit ihrem Kind in
den Spielraum, wo die Kinder unter Begleitung einer Fachbetreuerin spielen und die Eltern sie
dabei beobachten. Im zweiten Teil, der Elternzeit, treffen sich die Eltern abends fiir eine
Gesprdchsrunde, um Erfahrungen und Erlebnisse auszutauschen und mehr von der Pddagogik
Emmi Piklers zu horen.

Kinderzeit

Die Kinder kommen zum Entdecken, Forschen, Bewegen, etc. in den Spielraum. Sie kénnen ohne
angeleitet oder gedrangt zu werden, das tun, was sie von sich aus tun modchten und wofiir sie
aufgrund ihrer Entwicklung bereit sind. Die Eltern beobachten vom Rande aus und erfreuen sich
an ihrem Kind. Durch diese beobachtende Haltung der Eltern werden die Kinder in ihrer
Eigenstandigkeit und Forscherfreude unterstiitzt.

Die Gruppen sind entwicklungshomogen zusammengesetzt und bestehen aus ca. 6 Kindern und
Eltern/ Elternteil. Diese homogene Einteilung ermoglicht es den Kindern, in Ruhe und ungestort
zu spielen, da sie sich nicht vor den Aktivitdten kleinerer oder grésserer Kinder schiitzen miissen.
Angeboten werden so genannte offene Spielmaterialien, die vom Kind in seinem Einfallsreichtum
frei verwendet werden und einen vielseitigen Gebrauch ermdoglichen: Reifen, Becher, Eimer,
Korbe in unterschiedlichen Grossen, Loffel, Schiisseln, Tiicher, usw. Dadurch kann das Kind
seine Umgebung, seine Fahigkeiten und seine eigene Person kennen lernen. Zudem ermdéglichen
verschiedene Bewegungsgerdte dem Kind sich zu entwickeln und die in ihm angelegten
Fahigkeiten zur Entfaltung zu bringen.

Elternzeit

In der Kinderzeit stehen die Aktivitdten der Kinder im Vordergrund, es bleibt keine Zeit, um sich
mit den Eltern auszutauschen und detaillierte Gesprdche zu fiihren. Deshalb finden die Eltern
abends nochmals zusammen und erhalten einen theoretischen Input, Szenen aus dem Morgen
werden besprochen und Fragen aus dem Alltag knnen diskutiert und beantwortet werden. Fiir
Eltern ist es wohltuend zu erfahren, dass andere Eltern dhnliche Erfahrungen machen.
Gemeinsam mit der Fachbetreuerin kann nach Losungen gesucht und die elterliche
Erziehungskompetenz gestarkt werden.

Leitung: Frau Carmen Furrer, MSc in Erziehungswissenschaften, Pikler-Pddagogin iA.
Kosten fiir 6 Mal Kinderzeit und 3 Mal Elternzeit: Fr. 270.—

Ort: Kita Bachmatteli, Bernstrasse 101, 3018 Bern-Biimpliz

Anmeldung und weitere Informationen:
www.leolea.ch | spielraum@leolea.ch | Tel. 031-311 77 34



